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ΘΕΜΑ: ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΦΥΣΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΣΤΑ 

ΣΧΟΛΕΙΑ ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΑΣ 6
ου

 ΠΕΚΕΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

Οι  γενικές οδηγίες του ΕΟΔΥ   

 

Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση 

 

https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B2-

%CE%B2%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CE%B9%CE%B1-

%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7_

%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-

%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf 

 

Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση 

 

https://eody.gov.gr/wp-

content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%

BA%CE%B1_%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-

%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf 

 

 

για τη λειτουργία των εργαστηρίων  συνιστούν  ανάμεσα στα άλλα 

Α) Σταθερές ομάδες μαθητών 

Β) Απολύμανση των υλικών μετά από κάθε χρήση.  

 

Με βάση τις παραπάνω κατευθύνσεις προτείνουμε στους συναδέλφους που χρησιμοποιούν το 

εργαστήριο φυσικών επιστημών τα ακόλουθα προστατευτικά μέτρα: 

 

 Μέγιστος αριθμός 3 χρήστες  ανά πάγκο. Οι διαστάσεις του εργαστηριακού πάγκου είναι 

(1.5m x 0.6m) σαφώς μεγαλύτερη από εκείνη του θρανίου επομένως οι αποστάσεις είναι 

εντός των πλαισίων. 

 2 χρήστες  ανά πάγκο αν οι πάγκοι έχουν διαστάσεις θρανίου. 

 Υποχρεωτική χρήση μάσκας 

 Υποχρεωτική χρήση γαντιών  

 1,5 m απόσταση μεταξύ των πάγκων 

 Σταθερές υποομάδες χρηστών σε κάθε ομάδα 

 Απολύμανση των υλικών μετά από κάθε χρήση. 

mailto:6pekesat@sch.gr
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B2-%CE%B2%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7_%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B2-%CE%B2%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7_%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B2-%CE%B2%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7_%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B2-%CE%B2%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7_%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B2-%CE%B2%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CE%B9%CE%B1-%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7_%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%B1_%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%B1_%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%B1_%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/09/COVID_%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%B1_%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%91%CF%8D%CE%B3%CE%BF%CF%85%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%82-2020.pdf


 Εξαερισμός του χώρου – Λειτουργία του απαγωγού όπου υπάρχει 

 Καθαρισμός πάγκου – Χρήση απολυμαντικών 

 Πλύσιμο χεριών -  Χρήση αντισηπτικού μετά από κάθε χρήση. 

Όλα αυτά τα  μέτρα  εννοείται  πως θα ισχύουν    για τα σεμινάρια των συναδέλφων ΠΕ 04 και  

δασκάλων που θα γίνονται σε χώρους εργαστηρίων των ΕΚΦΕ, όταν αυτά ξεκινήσουν δια ζώσης, 

ανάλογα και με τις οδηγίες του ΥΠΑΙΘ. 

  

Ο Οργανωτικός Συντονιστής 

του 6
ου

 Π.Ε.Κ.Ε.Σ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

Πεφάνης  Παναγιώτης 

Φυσικός Ph.D., M.Sc 
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